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Hoe฀vertel฀ik฀het฀mijn฀buur?

Ook dit jaar zetten wij ons weer 
in om het leef- en woonplezier in 
Zandweerd-Noord, ons aller wijk, 
te vergroten. We hopen dat u ons 
hierbij wilt steunen. Dat kan bij-
voorbeeld door lid te worden van 
onze bewonersvereniging, maar 
dat kan ook door elkaar een hel-
pende hand toe te steken of door 
elkaar gewoon wat vaker vriende-
lijk te groeten op straat.

We krijgen vaak te horen dat het 
lastig kan zijn om buren aan te 
spreken op iets wat u eigenlijk niet 
bevalt. Dat kan van alles zijn: de 
auto verkeerd parkeren, rotzooi in 
het portiek of op straat gooien of 
teveel lawaai maken, de stoep niet 
vegen. Vaak wordt er nu gerea-
geerd dat de politie of de gemeen-
te dat maar moet oplossen.
Maar wij denken dat we met noa-
berschap ook een heel eind kun-

nen komen, en dat wij als bewo-
ners zelf verantwoordelijk kunnen 
zijn voor onze wijk. 

Daarom organiseren we, in samen-
werking met Buurtbemiddeling 
Deventer, op woensdag฀11฀ febru-
ari฀de workshop “Hoe vertel ik het 
mijn buur?” 

Want wat is noaberschap nou 
eigenlijk? Wat accepteren we van 
onze buren? En wat niet?
Hoe zeggen we dat fatsoenlijk en 
zonder elkaar te kwetsen? 
Dit zijn o.a. wat vragen waarop u 
op 11 februari antwoord kunt krij-
gen. We hopen velen van u te zien 
vanaf 19.15฀uur฀ in de grote zaal 
van Wijkcentrum St. Jurriën, P.C. 
Hooftlaan 97. 

Cursus Natuurlijk Tuinieren
(Blz. 2)

Kijk op de wijk (Blz. 3)

Film Plantweerd (Blz. 4)

Het best bewaarde geheim van 
Deventer (Blz. 5)

Lezing Genealogie (Blz. 7)

NLdoet in de Plantweerd
(Blz. 8) 

Werkgroep Duurzaamheid
(Blz. 8)

( a d v e r t e n t i e )

Met dank aan Loesje: www.loesje.nl



Een฀greep฀uit฀de฀activiteiten฀van฀
Wijk-฀en฀Speeltuinvereniging฀De฀

Zwolsewijk
De฀Tulp,฀www.zwolsewijk.nl

Dinsdag:
Elke฀1e฀dinsdag฀van฀de฀maand:฀
bestuursvergadering฀om฀19.30฀uur.฀
Deze฀avond฀is฀voor฀iedereen฀die฀
ideeën฀en/of฀aan-฀en฀opmerkingen฀
heeft.

Elke฀dinsdag:฀Buurthuiskamer฀o.l.v.฀
Natasja฀Meijer฀en฀Michelle฀Lueks฀van฀
10.00฀-฀13.00฀uur.

Elke฀dinsdag:
Inloop฀voor฀jongeren฀van฀18.30฀–฀
20.00฀uur฀tot฀15฀jaar
Inloop฀voor฀jongeren:฀20.00฀-฀22.00฀
uur฀16฀jaar฀en฀ouder฀onder฀begelei-
ding฀van฀jongerenwerk฀Raster.

Woensdag:

11฀februari,฀11฀maart฀en฀8฀april:
Kinderbingo฀van฀14.00฀-฀16.00฀uur.฀
€฀2,-฀voor฀5฀rondjes฀bingo฀met฀leuke฀
prijzen฀inclusief฀ranja฀en฀wat฀lekkers.

Donderdag:
Koersbal฀en฀Stichting฀ouderenwerk฀
Deventer
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Eddie Dijkman
Constantijn Huygensstraat 2  

7412 MH Deventer

Altijd de
laagste prijs

- ( a d v e r t e n t i e ) -
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Buurtnieuws฀is฀een฀uitgave฀van฀
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Mede฀tot฀stand฀gekomen฀dankzij
subsidie฀van:

Cursus฀Natuurlijk฀Tuinieren
 
In februari start er een Cursus 
Natuurlijk Tuinieren die gegeven 
wordt in het ecologische en edu-
catieve park de Plantweerd aan de 
Ruysdaelstraat. Een leuke kans om 
veel te leren voor je eigen tuin en 

een mooie bijdrage te leveren aan 
dit nieuwe buurtpark. 
In de cursus leer je wat je in je tuin 
kunt doen met vogels, vlinders, bij-
en, libellen, padden, salamanders 
en egels. Wat moet je wel doen 
en wat juist niet? Hoe maak je een 
goed bijenhotel, een paddenpoel, 
hoe zorg je ervoor dat er het hele 
jaar door nectar en stuifmeel is voor 
bijen en vlinders? Maar ook: hoe 
snoei je (fruit) bomen en verschil-
lende soorten (bessen)struiken op 
een goede manier? Wat is onkruid 
en hoe ga je daarmee om? Tevens 
gaan we fruit oogsten en er lekkere 
dingen van maken. 
De cursus bestaat uit 7 lessen 
van drie uur van februari฀ tot฀ en฀
met฀oktober฀en staan gepland op 
zaterdagochtenden van 09.00฀ -฀
12.00฀uur. Je kunt je per onderdeel 
inschrijven.
Docenten zijn ecologisch hovenier 
Wencke Habermann en Peter Heij-
ke. Kinderen zijn welkom om mee 
te helpen met het maken van het 
bijenhotel. 
Om je aan te melden of nadere 
informatie in te winnen kun je 

contact opnemen met  werkgroep 
Groen van de bewonersvereniging 
via telefoonnummer 0570฀ -฀ 61฀
82฀97฀/฀06฀-฀30฀10฀03฀32, of via 
e-mail:฀ben.damstra@telfort.nl.

Eten฀met฀de฀buren฀Deventer

Sinds 27 oktober is de project-
groep “Eten met de Buren” actief. 
Met dit project wil men buurtbewo-
ners uit de gehele wijk met elkaar 
verbinden door samen aan tafel te 
gaan. Jong, oud(er), met of zon-
der beperking (ambulante zorg), 
ongeacht welke achtergrond: je 
kunt elke maandagavond aan tafel  
schuiven en in een gemoedelijke 
sfeer de maaltijd nuttigen.
Elke maaltijd bestaat uit een 3 gan-
gen menu dat  met gezonde verse 
producten wordt bereid. Er wordt 
hierbij rekening gehouden met wat 
het seizoen te bieden heeft.
Er wordt door vrijwilligers gekookt 
in de Tamarinde en daarna wordt 
het eten als buffet geserveerd in 
WSV de IJssel, Kersenstraat 2.
Iedere maandagavond kun je “eten 
met de buren”. Inloop vanaf 17.30฀
uur. De prijs van een maaltijd is € 
4,-.

Je kunt je elke maandag aanmel-
den tot 12.00 uur ’s middags, via 
0570฀-฀617฀552 of via etenmetde-
burendeventer@gmail.com.

Wil je je naast mee-eten ook inzet-
ten als vrijwilliger voor de pro-
jectgroep? Meld je dan ook aan 
via ditzelfde telefoonnummer en 
e-mailadres. 



Nu ook in Zandweerd
Voor vragen over wonen, welzijn en zorg

Geopend maandag t/m vrijdag 9.00 – 11.00 uur

Wijkwinkel Zandweerd | P.C. Hooftlaan 97 | 7412 PL Deventer

www.wijkwinkeldeventer.nl
email: wijkwinkel@obdeventer.nl  – telefoon: (0570) 67 57 00

facebook.com/wijkwinkeldeventer           @wijkwinkel

- ( a d v e r t e n t i e ) -
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De฀ buurthuiskamer฀ is฀ er฀ voor฀ u,฀
voor฀jou,฀voor฀iedereen

De “Buurthuiskamer“ zit tegen-
woordig niet meer alleen in speel-
tuin de Tulp, maar ook in de Tama-
rinde. Om creatief bezig te zijn, 
om te koken, te bakken, kleding 
te repareren, of gewoon om een 
praatje te maken kun je terecht in 
de buurthuiskamer. Op dinsdag 
zijn we van 10.30฀ tot฀ 13.00฀ uur 
in de Tulp en op donderdag van 
10.30฀ tot฀ 13.00฀ uur in de Tama-
rinde. We zijn bereikbaar via het 
e-mailadres buurthuiskamerzand-
weerd@gmail.com. En via de 
Facebookpagina “Buurthuiskamer 
Zandweerd”. 

Kijk฀op฀de฀wijk฀
Actieve฀ wijkbewoners฀ aan฀ het฀
woord 

Cathrien en Gerrit hebben vorig 
jaar in augustus een woning betrok-
ken in St. Jurriën. Het was even 
wennen in het begin als “jonge“ 
bewoners tussen de senioren, maar 

ze voelen zich inmiddels helemaal 
thuis. Ze vinden Zandweerd-Noord  
een prachtige wijk om in te wonen 
en ze genieten van het mooie uit-
zicht op de Jurriëntuin. Mede dank-
zij hun eigen positieve en actieve 
levenshouding  passen zich gemak-
kelijk aan de buurt en de medebe-
woners aan. 
Niet alleen bij St. Jurriën zijn ze 
actief bij koersbal en de buurt-
borrel, maar ook bij “Rechtop!” 
Deze organisatie in Deventer zorgt 
ervoor dat Deventenaren kunnen 
meedoen aan sport, cultuur en cre-
atieve activiteiten. Er is een naai-
atelier, gratis computerles en een 
moestuin.
Cathrien werkt ook bij het Leger 
des Heils en samen koken ze regel-

matig bij “De Ontmoeting”.
Gerrit en Cathrien hebben in meer-
dere wijken in Deventer gewoond, 
maar op de Zandweerd valt het 
hen op dat de bewoners erg op 
zichzelf zijn. Ze zijn moeilijk te 
porren om uit huis te komen, om 
deel te nemen aan activiteiten 
of om bezig te gaan met andere 
buurtbewoners.
Dat vinden ze erg jammer, want 
het zou voor iedereen zoveel aan-
genamer zijn als we in Zandweerd-
Noord wat meer samen zouden 
doen. Ze denken dan niet alleen 
aan buurtactiviteiten, maar ook 
aan hulp bieden aan elkaar. Een 
keer boodschappen doen voor de 
buren, het stoepje vegen als dat 
nodig is, afval opruimen dat je 
onderweg tegenkomt.
Gerrit is via Rechtop! betrokken 
bij een klussenteam dat tegen een 
lage prijs tuinen onderhoudt van 
mensen die dat niet meer kunnen. 
“Eigenlijk zou je dat als buren 
van elkaar ook kunnen doen voor 
elkaar,” zegt hij.
We kunnen elkaar het leven heel 
eenvoudig een stukje gemakkelij-
ker maken. Gewoon oog hebben 
voor elkaar en inspringen als er 
hulp nodig is. Gerrit en Cathrien 
geven in ieder geval het goede 
voorbeeld. We zijn benieuwd wie 
hen daarin zal volgen.

D.v.v.฀Sallandia฀90฀jaar

Op 12 januari bestond Sallandia 
90 jaar. Dit is uitgebreid gevierd. 
Nu er kunstgras ligt bij Sallandia 
en Sportclub Deventer zijn er in de 

winterstop meer voetbalactiviteiten 
op het sportpark. GA Eagles komt  
er sinds 8 december om te trainen. 
De “beloften” ’s ochtends en de 
jeugdelftallen ’s middags.
De accommodatie is voor hen 
beschikbaar tot eind februari 
2015. Sallandia is erg trots dat zij 
hen deze kans hebben geboden. 

De฀wijk฀volgens...฀Bella

Bella Brandligt is 8 jaar, zit in groep 
5 en woont samen met haar ouders 
en haar 12-jarige zus Lara in Zand-
weerd-Noord. Over de vraag hoe 
lang ze er al woont hoeft ze niet 
lang na te denken: namelijk haar 
hele leven. 
Bella heeft veel vrienden en vrien-

dinnen in en rondom de buurt en 
om het weekend komt haar vrien-
din Sara ook even gedag zeggen. 
Ze kan zich goed vermaken met de 
iPad en in het weekend zit ze bij de 
reddingsbrigade en turnt ze graag. 
Verder vinden Bella en haar moe-
der het gezellig om samen naar de 
markt te gaan en met de honden te 
wandelen op Bussloo. 
Als Bella iets zou mogen verande-
ren aan de buurt, zou ze ervoor 
zorgen dat er een speeltuin komt 
die dichterbij is. 
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Vrijdag:
13฀februari,฀13฀maart฀en฀10฀april:฀฀
Kinderdisco฀van฀18.00฀tot฀19.30฀uur฀
(0฀t/m฀11฀jaar)฀฀
Teenageparty฀van฀20.00฀tot฀23.00฀
uur฀12฀t/m฀16฀jaar.฀฀

20฀februari,฀17฀april:
Bingo฀van฀20.00฀tot฀22.30฀uur.฀Zaal฀
open฀19.00฀uur.฀Voor฀€฀15,00฀speelt฀
u฀op฀een฀enkel฀boekje฀de฀hele฀avond฀
bingo.฀Voor฀een฀dubbel฀boekje฀be-
taalt฀u฀€฀17,50฀voor฀de฀hele฀avond.฀
Leuke฀prijzen!

Zondag:
Darten:฀20.00฀tot฀23.00฀uur.
€ 1,-฀฀en฀€ 2,-฀voor฀niet-leden฀
Pokeren฀en฀kaarten:฀zelfde฀tijden฀฀

WSV฀de฀IJssel,฀Kersenstraat฀2

Elke฀woensdagochtend:
Inloopochtend:฀10.00฀-฀12.00฀uur

Vrijdag
6฀maart,฀17฀april฀en฀15฀mei:
Smalle฀Beurs฀Avond:฀vanaf฀20.00฀uur

Een฀kleine฀greep฀uit฀de฀activiteiten฀in฀
St.฀Jurriën

Voor฀een฀volledig฀overzicht฀van฀alle฀
activiteiten฀in฀St.฀Jurriën,฀zie฀informatie฀
in฀de฀hal฀en฀prikborden฀in฀en฀buiten฀
St.฀Jurriën,฀vraag฀ernaar฀bij฀de฀re-
ceptie฀of฀bij฀de฀Wijkwinkel.฀Zie฀ook:฀
www.stjurrien.nu.฀฀
Tel.฀0570฀-฀66฀67฀50.฀E-mail:
receptiestjurrien@zorggroepsolis.nl

Maandag฀t/m฀vrijdag:
Wijkwinkel฀en฀Bibliotheek฀(St.฀
Joriszaal)฀09.00฀–฀11.00฀uur฀
lidmaatschap฀bibliotheek฀vereist!

Maandag:
Voorlezen฀aan฀kinderen฀-฀Boekstart
10.00฀-฀11.00฀uur

Klaverjassen฀(St.฀Joriszaal)฀
14.00฀-฀16.00฀uur

Dinsdag:
Bloemschikken฀(oneven฀weken)
10.00฀-฀11.30฀uur฀

Sunshineband
14.30฀-฀16.00฀uur
Deze฀5฀koppige฀band,฀o.l.v.฀Riekes฀
Brand฀op฀accordeon,฀brengt฀een฀
diversiteit฀aan฀meezingers฀ten฀gehore.฀
Kom฀gezellig฀meezingen!
Alleen฀luisteren฀mag฀natuurlijk฀ook.

Het฀belang฀van฀sport฀en฀bewegen฀
voor฀senioren

Regelmatige lichamelijke activiteit 
kan de gevolgen van het veroude-
ringsproces vertragen en vitaliteit 
stimuleren. Het is een goede dag-
besteding en je bent onder de men-
sen.

Wanneer u een gezonde leefstijl 
wilt oppakken, kunt u naast spor-
ten ook andere acties ondernemen. 
U kunt bijvoorbeeld vaker de trap 
pakken i.p.v. de lift en kunt u ook 
elke dag proberen een wandeling 
te maken. Ook met huishoudelijke 
klussen valt aan de dagelijkse hoe-
veelheid beweging te komen.

In de Zandweerd is er o.a. een 
hardloopgroep, conditietraining, 
vrouwengymnastiek, koersbal en 
kan er geroeid worden. Kijkt u iets 
verder dan zijn er enorm veel sport- 
en beweegmogelijkheden: van 
banen zwemmen tot dansen. Bent 
u benieuwd naar het totale sport- 
en beweegaanbod? Neemt u dan 
gerust contact op met Sportbedrijf 
Deventer: r.manenschijn@sportbe-
drijfdeventer.nl.

Oscars฀voor฀film฀Plantweerd? 

Het Ministerie van Volksgezond-
heid, Welzijn en Sport wil inven-
tariseren wat er zoal door de 
bewoners uit de wijken aan bur-
gerinitiatieven worden georgani-
seerd. Hierin staan praktijkvoor-
beelden centraal waarin het gelukt 
is verbinding te leggen tussen wijk, 
werk, zorg en school, organisaties 
en professionals. 

In de  Gemeente Deventer is daar-
om in januari het Plantweerdpro-
ject aan de Ruysdaelstraat gefilmd.
De Plantweerd werd door de 

Haagse filmploeg van alle kanten 
gefilmd en er werden opnames 
gemaakt van een aantal kinderen 
van de Wilkeshuisschool die betrok-
ken zijn geweest bij het maken van 
mozaïektegels en themapalen.
De film wordt op 5 februari getoond 
aan het ministerie en zal daarna 
via de website en de Facebookpa-
gina van de bewonersvereniging 
voor alle belangstellenden uit de 
buurt worden gepubliceerd. 

Wandelgroep฀Deventer฀Noord
Speciaal฀voor฀ouderen

Heeft u ook zin om af en toe een 
wandeling te maken? U bent van 
harte welkom bij Wandelgroep 
Deventer Noord. Deze wandel-
groep richt zich op ouderen uit 
de wijk Zandweerd en omliggen-
de wijken. We maken één maal 
per drie weken, op donderdag-
ochtend, een wandeling door de 
mooie natuur die Deventer omringt. 
We lopen ongeveer een uur en het 
tempo is rustig. Voor de liefhebbers 
gaan we na afloop nog ergens kof-
fie drinken. 
Deelname is geheel vrijblijvend: u 
beslist per keer of u meewandelt 
of niet. Men kan op eigen gele-
genheid naar het startpunt van de 
wandeling reizen. Voor wie liever 
samen reist of wil carpoolen spre-
ken we af op een centraal punt. 
De kosten bedragen € 3,-.
Voor informatie over de wandelda-
ta en aanmeldingen: neem contact 
op met  Anneke of Fransje: 0570฀
-฀644฀981 
of AnnekeWDN@hotmail.com. 

Even฀ “eruit”฀ op฀de฀woensdagoch-
tend

Elke woensdagochtend van 10.00-
12.00฀uur is er een inloopochtend 
bij Wijk- en Speeltuinvereniging de 
IJssel aan de Kersenstraat 2. Hier 
kunt u gezellig babbelen, samen 
koffie en thee drinken, een krantje 
lezen en nog veel meer. Elk 2e kop-
je koffie of thee is gratis. 
Elke  maand is er op vrijdag een 
“Smalle Beurs Avond”. Vanaf฀
20.00฀uur kun je binnenlopen voor 
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een gezellige avond. Deze avond 
is bedoeld voor mensen die het 
niet zo breed hebben maar toch 
graag een avondje uit willen. Ook 
als je een grotere beurs hebt ben 
je van harte welkom! De avond 
wordt mede georganiseerd door 
de werkgroep Arme Kant Deventer 
en mede mogelijk gemaakt door 
WijDeventer. De data staan in de 
activiteitenkalender van dit blad. 
Voor meer info kun je mailen naar 
wsvdeijssel@home.nl฀of bellen met 
0570฀-฀617฀552.

Kinderen฀aan฀de฀slag฀voor฀de฀Cli-
niclowns

Partou kinderopvang aan de 
Oudaenstraat heeft ruim € 215,- 
opgehaald voor de Cliniclowns! 
Dit bedrag is opgebracht uit de 
verkoop van mooie creaties die 
de peuters en de kinderen uit de 

buitenschoolse opvang hadden 
gemaakt. Tijdens de kerstmarkt zijn 
de creaties verkocht aan ouders en 
andere belangstellenden.

Welke฀activiteit฀is฀er฀in฀mijn฀buurt?

De Wijkwinkel is bekend als het 
platform waar inwoners van Zand-
weerd-Noord  terecht kunnen met 
vragen over wonen, welzijn of 
zorg. Dit kan in de 11 Wijkwinkels 
die verspreid liggen over Deventer 
en haar buurtdorpen, maar ook 
telefonisch, per mail of via de web-
site www.wijkwinkeldeventer.nl.
De website van de wijkwinkel heeft 
ook een digitale agenda. Hierop 
staan activiteiten voor alle doel-
groepen: oud en jong, mensen mét 
en zonder beperkingen, buurtiniti-
atieven, muziekfeesten, cursussen, 
sportieve activiteiten enzovoorts. 

Hoe฀maak฀ik฀mijn฀activiteit฀bekend฀
in฀de฀buurt?

Als je een activiteit hebt in de 
buurt, kun je dit aanmelden via het 
web-formulier op de website. Dat 
kan een eenmalige activiteit zijn, 
maar ook een maandelijks of weke-
lijks terugkerende activiteit. Omdat 
de wijkwinkel deze aanmeldings-
formulieren van heel Deventer en 
omstreken verzamelt, is er altijd 
een actueel overzicht van alle acti-
viteiten in de buurt. 

Het vinden van de activiteiten kan 
via de website van de Wijkwinkel, 
maar tegenwoordig kan dat ook 
via uw mobiele telefoon of tablet. 

Iedere organisatie die meer wil 
weten over de website en/of de 
digitale Deventer Agenda kan con-
tact opnemen met wachtereekte@
obdeventer.nl of bellen met 0570-
675฀704.

Het฀ best฀ bewaarde฀ geheim฀ van฀
Deventer

De redactie ontving een mailtje van 
een buurtbewoner over ‘het best 
bewaarde geheim van Deventer’. 
Het ging over een “gratis service” 
waar we nog niet eerder van had-
den gehoord. 

Het betreft de gratis buggyservice 
bij de fietsenstalling achter de 
Hema. Als je op de fiets het cen-
trum in wilt en je hebt kleine kinde-
ren, dan is het gemakkelijk om te 
auto te pakken, want dan heb je 
de buggy en alles bij de hand. Het 
kost je echter ook nogal wat par-
keergeld en stress in de verkeers-
drukte van het centrum. 

Je zou toch beter met de fiets naar 
de stad kunnen gaan. Je parkeert 
je stalen ros gratis bij de Hema en 
je gaat – na legitimatie – met je 
gratis buggy de stad in. Dat scheelt 
niet alleen in parkeerkosten maar 
ook stress in de verkeersdrukte van 
het centrum.
Heeft u ook een mooi initiatief of 
een leuk Deventers geheim dat 
u wil delen? Laat het  ons vooral 
weten via bestuur@zandweerd-
noord.nl.



- ( a d v e r t e n t i e ) -

Eetcafé

A. Cuypstraat 22, 7412 TP Deventer

0570 - 834567

Voor een hapje 

en een drankje:

•Diverse฀schotels
•Kleine฀kaart
•Snacks
•Zonnig฀terras
•Biljart

Openingstijden:
di฀t/m฀zo:฀14:00฀-฀22:30฀uur
di฀t/m฀zo:฀14:00฀-฀01:00฀uur฀(café)

- ( a d v e r t e n t i e ) -
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Donderdag:
Bingo฀van฀14.00฀tot฀16.00฀uur

Vrijdag:
Elke฀eerste฀vrijdag฀van฀de฀maand:฀
Gezellige฀middag฀(m.i.v.฀januari)
van14.00฀tot฀16.00฀uur,฀€฀3,-

Weeksluiting฀(kerkdienst)฀
Elke฀vrijdagavond฀om฀19.00฀uur฀is฀er฀
in฀de฀St.฀Joriszaal฀een฀kerkdienst.฀
Deze฀wordt฀verzorgd฀door฀een฀gast-
predikant.฀Bewoners฀die฀niet฀op฀eigen฀
gelegenheid฀naar฀de฀dienst฀kunnen฀ko-
men,฀worden฀op฀verzoek฀opgehaald.

Activiteiten฀Scootmobielvereniging฀
de฀Stokvisrijders฀in฀St.฀Jurriën:

Scootmobielvereniging฀De฀Deventer฀
Stokvisrijders฀bestaat฀dit฀jaar฀tien฀jaar!
Kijk฀voor฀speciale฀jubileumactiviteiten฀
op:฀www.deventerstokvisrijders.nl.฀

Maandag:
Soosmiddag฀14.00฀-฀16.00฀uur

Zaterdag:
Iedere฀laatste฀zaterdag฀van฀de฀maand฀
Bingo฀14.00฀-฀16.00฀uur

Info฀en฀aanmelden฀voor฀niet-leden฀bij฀
dhr.฀A.฀Slag,฀tel.฀06฀-฀23฀87฀36฀61

Sacrale฀danscyclus฀voorjaar฀2015
“Over฀Grenzen฀Heen”฀

St.฀Joriszaal฀in฀St.฀Jurriën
Alle฀info:฀Mathilde฀Spaapen,฀e-mail:฀
mathilde.spaapen@xs4all.nl.฀Telefoon:฀
0570฀-฀617฀920.
Om฀de฀week฀op฀donderdagavond.
Start฀op฀15฀januari฀(8฀avonden฀totaal)฀
19.30฀-฀21.30฀uur฀(inloop฀19.15฀uur)
Kosten฀(naar฀draagkracht):฀€฀70,-฀tot฀
€฀85,-฀.N.B.:฀de฀cursus฀is฀al฀begon-
nen,฀maar฀je฀kunt฀een฀keer฀meedoen฀
voor฀de฀beleving.

Hulp฀van฀de฀Ergotherapeut฀helpt!

“Dankzij Marjolein kan ik me weer 
beter redden in huis.” “Ik ben zo 
blij met haar adviezen en trai-
ning!“ Mevrouw Visser is één van 
de cliënten van ergotherapeut Mar-
jolein van Zorggroep Solis. Sinds 
haar val van de fiets is ze niet meer 
volledig hersteld. Zij blijft last hou-
den van haar heup en daardoor 
zijn dingen die voorheen soepel en 
makkelijk gingen, ineens lastiger 
geworden. Koken is één van die 
dingen. Toch wil ze graag dage-
lijks een gezonde maaltijd op tafel 
zetten.
Met Marjoleins tips en advie-
zen heeft ze geleerd hoe het ook 
anders kan. Marjolein: “Ik leerde 
haar hoe ze zo goed en zelfstan-
dig mogelijk kan functioneren in 
haar dagelijks leven, ondanks de 
pijn in haar heup, die ze heeft. Het 
lukt haar nu beter om haar dingen 
te doen. We hebben samen geoe-
fend en mevrouw Visser heeft daar 
direct profijt van. Ze kan daardoor 
langer haar zelfstandigheid behou-
den. “
Wilt u meer informatie? Bel Zorg-
groep Solis op telefoonnummer 
0570฀ -฀ 685฀ 899 of e-mail afpra-
kenbureau@zorggroepsolis.nl. 

Een฀glimlach฀kost฀niets 

Dat is de leus van winkelier Marcel 
Duchateau van de Pakjeswinkel.  
En zo vriendelijk wordt onze vlie-
gende reporter dan ook ontvangen 
in zijn winkel aan de Constantijn 
Huygensstraat. 

Sinds 2012 is zijn winkel hier geves-
tigd. Aanvankelijk was het een win-
kel voor allerlei leuke cadeautjes 

en feestelijke postkaarten. In de 
loop van de tijd is het assortiment 
steeds verder uitgebreid en tegen-
woordig verkoopt hij ook tabak, is 
er een kledingstomerij en kun je er 
postpakketjes brengen en ophalen. 

Het is belangrijk dat er zo’n winkel 
in onze buurt gevestigd is. Vooral 
sinds de Mikado uit de Van Vlo-
tenlaan is vertrokken is er niet echt 
meer een winkel waar je leuke, 
betaalbare cadeautjes kunt kopen 
die net iets anders zijn dan door-
snee. Ga maar eens langs om te 
kijken en rond te snuffelen in de 
verrassende winkel en vergeet de 
koopjesmand niet.
Binnenkort zal Marcel starten met 
creatieve kinderworkshops. In de 
volgende editie van Buurtnieuws 
zullen de verschillende onder-
werpen en data bekend worden 
gemaakt. 

Zandweerd฀“De฀schone฀Wijk”

De redactie ontving van een lezer  
de vraag of sigarettenpeuken slecht 
zijn voor het milieu. Als je kijkt naar 
de snelheid van afbraak duurt het 
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Belangrijke฀adressen฀en฀telefoonnummers฀in฀de฀wijk

Leefbaarheid

Buurtbemiddeling฀Deventer:฀0570฀-฀60฀53฀85,฀
www.buurtbemiddelingdeventer.nl

Buurtcoach฀Zandweerd฀Rob฀Ahuis:฀06฀-฀51฀60฀74฀40,฀
r.ahuis@buurtcoachdeventer.nl

Onderlinge฀Hulp฀in฀de฀Buurt:฀06฀-฀19฀50฀46฀07,฀
www.zandweerdnoord.nl/onderlingehulp฀
onderlingehulp@zandweerdnoord.nl

Wijkwinkel:฀0570฀-฀67฀57฀04,฀www.wijkwinkeldeventer.nl,฀
wijkwinkel@obdeventer.nl

Veiligheid

Wijkagent:฀0900฀-฀8844,฀www.politie.nl/wijkagenten

Politie:฀112฀(spoedgevallen)฀of฀0900฀-฀8844,฀www.politie.nl

Meldpunt฀Openbare฀Ruimte:฀140570฀(tussen฀09.00฀en฀17.00฀uur)฀
www.deventer.nl/meldpunt

twee jaar voordat een peuk geheel 
is afgebroken. Dat is een hele tijd. 
Een peuk is echter niet alleen 
belastend voor het milieu. Sigaret-
tenpeuken tref je in de openbare 

ruimte overal aan als zwerfaval.  
Bij  bankjes in parken, bij winkels 
en helemaal op parkeerplaatsen  
tref je enorme hoeveelheden aan.  
De asbakken van auto’s worden 
gewoon uit het raam gekieperd. 
Mensen storen zich daaraan.
Landelijk gezien gooien Nederlan-
ders zo’n 10 miljard sigarettenpeu-
ken op straat. Gelukkig liggen die 
niet allemaal in onze wijk. Maar 
er liggen er wel veel. Wellicht een 
goede gelegenheid om hier iets 
aan te doen?
Houd de peuken gewoon in de 
asbak en deponeer ze thuis bij de 
rest van je afval en niet in de open-
bare ruimte. Of nog beter: stop met 
roken!

Lezing฀Genealogie

Op dinsdagavond 10฀februari vindt 
er in de St. Joriszaal van St. Jur-
riën een bijeenkomst plaats van de 

regionale afdeling van de Neder-
landse Genealogische Vereniging. 
Als spreker is uitgenodigd de heer 
dr. C.M. (Clemens) Hogenstijn, 
stadshistoricus van Deventer. 
Onderwerp van zijn lezing is het 
burgerschap van Deventer.
Na een inleiding over burgerrecht 
en burgerschap zal hij vertellen 
over groot- en kleinburgers. Daar-
na komt het verwerven en beëindi-
gen van het burgerschap aan de 
orde. 
Vervolgens zal de spreker ons infor-
meren over de actuele regelgeving 
over grootburgers, de totstandko-
ming daarvan in de negentiende 
eeuw en de conflicten die daar-
mee gepaard gingen. Ten slotte 
bespreekt hij de burgerboeken en 
andere voor genealogen beschik-
bare bronnen.
De lezing is in eerste instantie 
bedoeld voor leden van de NGV, 
maar indien u geïnteresseerd bent 
in een stukje Deventer geschiedenis 
dan bent u van harte welkom. De 
toegang tot de bijeenkomst is gra-
tis. De zaal gaat open om 19.15 
uur, aanvang฀ lezing฀ 19.30฀ uur, 
einde uiterlijk 22.00 uur. 

RC฀Kids฀op฀bezoek฀bij฀senioren฀ in฀
St.฀Jurriën

RC Kids is een kleinschalig kin-
dercentrum en vindt het belangrijk 
deel uit te maken van de wijk. In dit 
kader zijn de kinderen die worden 
opgevangen in het kindercentrum 
regelmatig te vinden in St. Jurriën. 
Zij gaan dan op bezoek bij de 
senioren die in St. Jurriën wonen. 
Soms wordt er gezamenlijk voor-
gelezen en soms wordt er samen 
geknutseld.
Het kindercentrum heeft ook een 
zogenaamd “kinderboeken zwerf-
station”. Dit houdt in dat iedereen 
in de wijk de mogelijkheid heeft 
om gratis kinderboeken te komen 
uitzoeken.
De voorraad zwerf-kinderboeken 
wordt op peil gehouden doordat 
bewoners en ouders van kinderen 
hun kinderboeken beschikbaar stel-
len voor onze zwerfboekenkast. 
Heeft u zelf ook kinderboeken die 
u niet meer gebruikt? Lever ze dan 
bij ons in. De zwerfboeken zijn te 
brengen en op te halen op werkda-
gen tussen 07:30฀uur฀en฀18:00฀uur, 
in Het Kinderrijmpje aan de Joost 
van den Vondellaan 61.

Een฀gedicht...
IJssel

Ik geef mij over aan de stroom
Het water draagt en voert me mee
Naar onbekende oorden
Voorbijgaand aan wat ik achterlaat.

En boven mij
De eindeloze luchten
En om mij heen
De mateloze ruimte

Voor mij de nieuwe vergezichten.
En alles wat ik doe
Is ademhalen.

Ineke van der Hoek



Uitnodigingen!
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NLdoet฀in฀de฀Plantweerd 

De werkgroep Groen van de bewo-
nersvereniging heeft een financiële 
bijdrage ontvangen van het Oranje 
Fonds om op vrijdag฀20฀en฀zaterdag฀
21฀maart฀a.s. activiteiten te ontplooi-
en in “de Plantweerd” aan de Ruys-
daelstraat.
Maar met alleen financiële middelen komen we niet 
ver, dus zoeken we vrijwilligers die het leuk vinden om 
ons deze dagen kunnen komen helpen. Kun je boren, 
zagen, met een hamer omgaan, harken of schoffelen 
en/of wil je gewoon even in de buitenlucht zijn? Geef 
je dan op.
Op vrijdag฀ gaan we de tuin opruimen: schoffelen, 

harken, zwerfvuil opruimen, losse 
takken naar de takkenril brengen 
e.d. 
Zaterdag฀ gaan we compostbakken 
en een compostzeef maken, vogel-
huisjes schoonmaken en beitsen. 
Ook kinderen zijn van harte welkom. 
We hebben speciale kinderklusjes. 
Beide dagen vragen we hulp van 

10.00฀ -฀ 15.00฀ uur. Een lekkere lunch met drinken 
wordt verzorgd. Kun je maar een aantal uurtjes dan 
ben je natuurlijk ook van harte welkom! Opgeven bij 
Yolanda Damstra per telefoon 0570฀-฀61฀82฀97฀/฀06฀-฀
30฀10฀03฀32 of e-mail ben.damstra@telfort.nl. Zet er 
wel bij welke dag, welke uren je kunt en wat je zou 
willen doen.

Foto: Martin Snijder

Schoonmaakdag

Op zaterdag 28 maart is er weer 
de grote Voorjaarsschoonmaak-
dag. We liften mee op de lande-
lijke actie “Nederland Schoon” 
en roepen iedereen op om mee te 
doen om Zandweerd-Noord weer 
een beetje schoner te maken.
Verzamelen bij St. Jurriën om 10.00 
uur. 

Word฀ook฀lid฀van฀de฀Bewonersvereniging!

Vond฀u฀het฀interessant฀om฀deze฀nieuwsbrief฀te฀lezen?
Overweeg dan om lid te worden van Bewonersvereniging Zandweerd-
Noord! Met uw lidmaatschap draagt u onder andere bij aan het voort-
bestaan van dit blad (want net zoals van zovele andere organisaties 
wordt ook van ons verwacht dat we uiteindelijk zonder subsidie kun-
nen bestaan).

Zoals u regelmatig in ons blad heeft kunnen lezen, organiseert de 
Bewonersvereniging regelmatig activiteiten en bijeenkomsten met als 
doel de wijk en de leefbaarheid te verbeteren.
Als lid van de vereniging kunt u ook uw standpunten en ideeën naar 
voren brengen.

Om lid te worden kunt u contact opnemen met de ledenadministratie: 
Yolanda Damstra: 0570฀-฀618฀297
of via lidworden@zandweerdnoord.nl.

Werkgroep฀Duurzaamheid

Bewonersvereniging Zandweerd-
Noord is weer een werkgroep rijker: 
de werkgroep Duurzaamheid.
Deze werkgroep wil aan de slag 
met duurzame projecten in onze 
wijk. Het plan is om met de werk-
groep de vragen van bewoners op 
het gebied van duurzaamheid in de 
wijk te inventariseren. 
Daarnaast zijn er op dit moment al verschillende idee-
en om verder uit te werken. 
Eén van de ideeën is om te kijken of het mogelijk is om 
gezamenlijk te investeren in zonnepanelen. Dit wordt 
al in meerdere plaatsen in ons land succesvol gedaan.
Een tweede idee is om te kijken of deelauto’s een 

optie zijn voor de wijk. Dit plan is 
ontstaan naar aanleiding van een 
vraag van een bewoner, die zag dat 
het op dit moment lastig is om een 
parkeerplaats te vinden in de straat. 
Bewoners zouden bijvoorbeeld hun 
auto als deelauto kunnen aanmel-
den, zodat meer mensen uit de wijk 
er gebruik van kunnen maken. Het 
maken van goede afspraken is hier-

bij heel belangrijk. 

Dit zijn in het kort de plannen die er nu liggen. Lijkt 
het je leuk om mee te helpen? Meld je dan aan voor 
de werkgroep Duurzaamheid! Dit kan via e-mailadres 
bestuur@zandweerdnoord.nl.


